
	

interessierte Volksschule finden

Gespräche mit der Schulleitung der 
teilnehmenden Volksschule

Informationsveranstaltung, 
Bewusstseinsbildung (Eltern (incl. 

Elternverein) und LehrerInnen)

Sehtest im Rahmen der schulärztl Betreuung

Augentrainingausbildung (incl. richtige 
Ernährung und umfassendes Wissen über 

die Augen) für
LehrerInnen

Schnupperworkshop für Eltern

3 mal Augentraining in der Klasse für 
SchülerInnen

1 x Vortrag "gesunde Ernährung für die 
Augen"

Augentraining tgl. 10 Min.  - vorzugsweise zu 
Beginn des Schulunterrichtes durchgeführt 

durch die Lehrkraft

Fragestunde vor Ort
1 mal im Monat  (Anwesend Projektteam)

Sehtest im Rahmen der schulärztl. Betreuung 


